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VERSLAG
van de jury voor de Prijs Prof. Dr. Bernard Sabbe 2022 voor klinische psychiatrie”

Voor de Prijs Prof. Dr. Bernard Sabbe 2022 voor klinische psychiatrie, zijn vier kandidaturen ingediend, met name
van:
e Livia DEPICKER (UPC Duffel, Afdeling Dialectische Gedragstherapie), met een werk, getiteld: “COVID-
19 risico’s en bescherming van patiénten met ernstige psychiatrische aandoeningen”.
e Anne NOBELS (UZ Gent, Universitaire Dienst Psychiatrie), met een werk, getiteld: “Prevalentie en Impact
van Seksueel Geweld bij Ouderen”.
e Jasmien OBBELS (UPC KU Leuven, onderzoeksgroep AcCENT), met een werk, getiteld: “Improving care
of ECT: a better understanding of cognitive effects and ECT-related anxiety”.
o Filip VAN DEN EEDE (UZ Antwerpen, Dienst Psychiatrie), met een werk, getiteld: “Effecten van
jeugdtrauma in affectieve en functionele stoornissen: een decennium van neurobiologisch, klinisch-
psychologisch en maatschappelijk onderzoek™.

Tussen 21 en 23 november 2022 werden Joke Denekens, Karlien Dhondt (secretaris), Geert Molenberghs, Mirko
Petrovic (voorzitter) en Theo Van Achterberg als leden van de jury verkozen. De jury beraadslaagde tussen
november 2022 en maart 2023. Er werd elektronisch vergaderd.

Ontvankelijkheid van de kandidaturen
Alle kandidaturen werden door de jury unaniem als ontvankelijk beschouwd.

Samenvatting en beoordeling van de ingediende ontvankelijke werken

Livia DE PICKER stelt zich kandidaat met een werk, getiteld: “COVID-19 risico’s en bescherming van patiénten
met ernstige psychiatrische aandoeningen”. In februari 2021, op de piek van de COVID-19 pandemie, bracht de
kandidate op zeer korte tijd een internationale coalitie van onderzoekers, clinici, patiénten, naasten en de besturen
van vijf grote Europese psychiatrische organisaties op de been. Zij leidde vervolgens een systematisch onderzoek
van Europese vaccinatieplannen en de eerste meta-analyse die de hogere risico’s op ernstige COVID-19 infectie
bij wverschillende groepen psychiatrische patiénten in kaart bracht. Dit werk resulteerde in concrete
beleidsveranderingen in meerdere landen en wordt internationaal erkend als impactvol en levensreddend.

Anne NOBELS stelt zich kandidaat met een werk, met een werk, getiteld: “Prevalentie en Impact van Seksueel
Geweld bij Ouderen”. Deze studie omvat het eerste grootschalig onderzoek wereldwijd naar de prevalentie en
mentale gezondheidsimpact van seksueel geweld bij ouderen. Door de brede wetenschappelijke en klinische kennis
van de kandidate werd een succesvol kwantitatief en kwalitatief onderzoek uitgevoerd in een representatief
populatiesample van 513 70-plussers in Belgié en 100 oudere psychiatrische patiénten in VVIaanderen. De resultaten
zijn uitermate relevant voor mentale gezondheidswerkers en dragen bij aan een verbetering van de toekomstige
praktijkvoering in de geestelijke gezondheidszorg in Belgié.

Jasmien OBBELS stelt zich kandidaat met een werk, getiteld: “Improving care of ECT: a better understanding of
cognitive effects and ECT-related anxiety”. De kandidate werkt al een decennium lang als klinisch psycholoog
samen met mensen met ernstige psychiatrische moeilijkheden, die met electroconvulsietherapie worden
behandeld. Dagelijks geconfronteerd met hun angsten en cognitieve bijwerkingen trachtte ze in haar proefschrift
klinische praktijk en onderzoek te integreren om bij te dragen tot een beter begrip van de belevingen van patiénten
die zich genoodzaakt voelen te kiezen voor een ingrijpende behandeling, die mogelijk het geheugen zal
beinvioeden.

Filip VAN DEN EEDE stelt zich kandidaat met een werk, getiteld: “Effecten van jeugdtrauma in affectieve en
functionele stoornissen: een decennium van neurobiologisch, klinisch-psychologisch en maatschappelijk
onderzoek”. Jeugdtrauma heeft een belangrijke impact op de gezondheid van het slachtoffer, ook op volwassen
leeftijd. De kandidaat heeft een verdienstelijk curriculum opgebouwd. Hij heeft drie doctoraatstrajecten tot stand
gebracht om de differentiéle effecten van jeugdtrauma vanuit verschillende invalshoeken te onderzoeken in

* Het verslag werd door de Koninklijke Academie voor Geneeskunde van Belgié bij geheime stemming goedgekeurd tussen 13
en 16 maart 2023.
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affectieve en functionele stoornissen, met ook aandacht voor longitudinale studies. Dit heeft geleid tot publicaties
in toonaangevende internationale wetenschappelijke tijdschriften en heeft ook deels gediend voor het
maatschappelijk beleid (ethiek in de sport: cf. beleid van ICES en van de Vlaamse Overheid).

Motivering van het juryvoorstel

De jury waardeert sterk hoe Livia DE PICKER erin geslaagd is om de maatschappelijke relevantie van de
methodologie van haar onderzoek in het licht te stellen. De sterkte van het onderzoek blijkt niet enkel uit de
wetenschappelijke output, maar ook uit de impact op het beleid en de aanpassing van de vaccinatiepolitiek in een
aantal landen. De output van het onderzoek van Livia De Picker heeft ervoor gezorgd dat een groep psychiatrische
patiénten betere, meer prioritaire toegang tot vaccins kreeg dan eerst gepland was.

De jury stelt bijgevolg voor om de Prijs Prof. Dr. Bernard Sabbe 2022 voor klinische psychiatrie, toe te kennen
aan Livia DE PICKER.

De jury drukt tevens bijzondere waardering uit voor het project van Filip VAN DEN EEDE wegens methodologisch
goed uitgewerkte, longitudinale, onderzoek naar het effect van jeugdtrauma op latere psychopathologie met
aandacht voor de neurobiologische basis.

De verslaggever,
Karlien DHONDT
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