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VERSLAG 
 

van de jury voor de Prijs Fernand Nédée 2014 
voor de multidisciplinaire benadering van valpreventie bij ouderen* 

 
Voor de Prijs Fernand Nédée 2014 voor de multidisciplinaire benadering van valpreventie bij ouderen, is één 
kandidatuur ingediend, met name van: 
 Marleen DE CONINCK (Arteveldehogeschool Gent en Katholieke Universiteit Leuven, Academisch Centrum 

voor Huisartsgeneeskunde), ARTEVELDEHOGESCHOOL GENT, ACADEMISCH CENTRUM VOOR 

HUISARTSGENEESKUNDE VAN DE KATHOLIEKE UNIVERSITEIT LEUVEN, VLAAMS 

ERGOTHERAPEUTENVERBOND, met een werk, getiteld: “Evidence Based Valpreventie: De brug tussen 
wetenschappelijk onderzoek en klinische praktijk”. 

 
Als juryleden werden verkozen: Dirk Brutsaert, Rik Gosselink, Arnold Herman (voorzitter), Jo Lambert 
(secretaris), Brigitte Velkeniers. De jury bereidde haar besluitvorming elektronisch voor. Ze beraadslaagde op 13 
oktober 2014. Arnold Herman, Jo Lambert en Brigitte Velkeniers waren aanwezig. Rik Gosselink was 
verontschuldigd, maar had vooraf een schriftelijke beoordeling ingediend. 
 
De jury acht de kandidatuur van mevrouw Marleen De Coninck ontvankelijk. 
 
Het totaalconcept van het ingediende werk richt zich op de oudere persoon met valproblematiek en dit zowel in 
de eerste-, tweede-, als derdelijnszorg. Het bestaat uit meerdere complementaire projecten die een antwoord 
geven op maatschappelijk relevante vragen aangaande valpreventie. Deze vragen werden gecapteerd vanuit de 
klinische praktijk en door actieve deelname aan diverse werkgroepen. Om een operationeel antwoord te bieden 
werd gewerkt volgens de principes van Evidence Based Practice. Er werd steeds vertrokken vanuit 
wetenschappelijk bewijsmateriaal. Dit werd geadapteerd aan de lokale situatie, rekening houdend met de 
zorgstructuur (waaronder de aanwezige hulpverleners) en met de oudere en zijn omgeving. De adaptatie 
gebeurde na bevraging van de betrokkenen (focusgroepen met hulpverleners en leidinggevenden, interviews met 
hulpverleners en focusgroepen met ouderen). Actueel wordt onderzoek verricht naar de facilitatoren en barrières 
omtrent samenwerking tussen de eerstelijnswerkers. Dit in het kader van een doctoraatsstudie. Het doel van deze 
doctoraatsstudie is het langer zelfstandig thuiswonen van ouderen met een chronische multiple problematiek te 
bevorderen. 
 
Het ingediende werk omvat een reeks publicaties omtrent de problematiek van de valpreventie bij oudere 
patiënten en voldoet aan de door de jury gestelde vereisten. Het werk heeft betrekking op praktijkrichtlijnen aan 
al de zorgverstrekkers die met valproblematiek geconfronteerd worden. Het heeft een grote klinische en 
maatschappelijke relevantie en de kandidaat kan veel persoonlijke ervaring in dit domein voorleggen. Hoewel de 
toetsing op de effectiviteit van de implementatie van deze praktische richtlijnen nog niet in extenso heeft 
plaatsgevonden en het nog niet heeft geleid tot publicaties in internationale peer reviewed tijdschriften, is de jury 
toch van oordeel dat het werk voldoende waarborgen biedt om in het kader van een doctoraatsstudie in de 
toekomst tot waardevolle publicaties te leiden. 
 
De jury stelt daarom voor om de Prijs Fernand Nédée 2014 voor de multidisciplinaire benadering van 
valpreventie bij ouderen toe te kennen aan mevrouw Marleen De Coninck. 
 
 

De verslaggever, 
Arnold HERMAN. 

  

 
* Het verslag werd door de Koninklijke Academie voor Geneeskunde van België bij geheime stemming goedgekeurd ter 
vergadering van 18 oktober 2014. 


